[image: image1.jpg]PETMOHA/NTbHAA OBWECTBEHHAA OPTAHU3ALKNA

PEAEPALIMSA COBPEMEHHOTO
/ NATUBOPbS] CAHKT-METEPBYPTA





ОГРН 1037858029736, ИНН 7813186548, ОКПО  15172356,  ОКАТО 40288566000

Тел/факс 
E-mail: 
          5borie@mail.ru
 
ПРОГРАММА

Проведения Всероссийских соревнований и Первенства России среди кадетов А, В, С.

Соревнования проводятся с 14 января по 20 января 2019 года 
(день приезда 14 января 2019 г. - двоеборье, троеборье; 16 января 2019 г.  – девушки 4-борье, 17 января 2019 г.  - юноши 4-борье) в г. Санкт-Петербурге.

14 января – день приезда двоеборцы и троеборцы (юноши и девушки)

Размещение в гостинице СПУТНИК пр.ТОРЕЗА 36 (iren@sputnik-hotel.ru) Кадеты В и С
14.00-16.30- прохождение мандатной комиссии в конференц зале гостиницы

17.00 совещание представителей.

15 января - начало соревнований
ПЛАВАНИЕ
08.30 – Отьезд автобуса от гостиницы (двоеборцы девушки) 
09.00 – начало разминки по плаванию (двоеборцы. девушки)  (пр.Руставели д 51)
09.30 – Начало 1 заплыва (двоеборцы девушки).
09.40 – Отьезд автобуса от гостиницы (двоеборье, юноши)
10.15 – Начало разминки по плаванию (двоеборье, юноши)
10.45-   Начало 1 заплыва (двоеборцы ,юноши)

10.40 – Отьезд автобуса от бассейна в Л.А.Манеж (двоеборье, девушки)

11.30 – Отъезд автобусов от бассейна в Л.А.Манеж (двоеборье, юноши)
10.30 – Отьезд автобусов от гостиницы на плавание (троеборье девушки)

11.15 – Отьезд автобусов от гостиницы на плавание (троеборье юноши)

11.15- Начало разминки по плаванию (троеборье, девушки)
11.45 – Старт 1 заплыва (троеборье девушки)

12.30 -Отьезд автобусов от бассейна в Л.А.Манеж (троеборье девушки)
12.15- Начало разминки по плаванию (троеборье, юноши)

12.45- Старт 1 заплыва ( троеборье, юноши)

13.45- Отьезд автобуса в Л.А.Манеж ( троеборье юноши)

БЕГ двоеборье
12.00 – Старт 1 забега (двоеборцы ,девушки)
12.45 Старт 1 забега (двоеборцы, юноши).

По окончании награждение двоеборцев и отьезд автобусов в гостиницу13.00-- 1рейс девушки 14.00---2 рейс юноши.
КОМБАЙН

13.30 –Начало разминки 1 смены (троеборье девушки)
14.05- Начало разминки 2 смены (троеборье девушки)
14.40- Начало разминки 3 смены (троеборье девушки)

15.15- Начало разминки 4 смены
15 50- Начало разминки 5 смены

16.25- Начало разминки 6 смены

17.00- Начало разминки 7 смены
17.35- Начало разминки 8 смены.
По окончании награждение и отъезд автобусов в гостиницу : 15.00 отправление в гостиницу1 рейс (один автобус); 16.30  отправление в гостиницу 2 рейс (один автобус) . 19.00- отправление в гостиницу 3 рейс.(один автобус).

            16 января
День приезда четырёхборье девушки 

17.00- Совещание представителей в конференц зале  гостиницы (юноши и девушки)
17 января

День приезда четырёхборье юноши
ЧЕТЫРЁХБОРЬЕ
17 января (девушки) и 18 января (юноши)

8.00- Отьезд автобуса на фехтование полуфинал А пр.Руставели 51
9.00 – Начало соревнования по фехтованию полуфинал А

9.15- Отьезд автобуса на плавание полуфинал В пр Руставели 51
10.30- Старт 1 заплыва полуфинал В

12.00- Начало соревнований по фехтованию полуфинал В

12.15- Начало соревнований по плаванию  полуфинал А
13.00- Отправление автобусов  в Л.А.манеж Алексеева(пр Раевского д 9)    полуфинал   А 

14.00- Начало разминки 1 забега полуфинал А
14.40- Начало разминки 2 забега полуфинал А 
По окончании отправление автобусов в гостиницу.

14.30-Отправление автобуса в Л.А. манеж полуфинал В

15.30- Начало разминки 1 забега полуфинала В

16.10- Начало разминки 2 забега полуфинала В 

По окончании отправление автобусов в гостиницу
ФИНАЛЫ среди КАДЕТОВ А

19 анваря  (девушки)  20 января (юноши)

8.00- Отправление автобусов от гостиницы  

9.00- Начало соревнований по фехтованию

12.00- Начало соревнований по плаванию
          19 января
12.45- Отправление автобусов в Л.А.манеж

14.00- Разминка 1 забега в комбайне

14.45-Разминка 2 забега в комбайне
                      20 января
             15.45- Отправление автобусов от гостиницы

             17.00- Разминка 1 забега

             17.45- Разминка 2 забега

По окончании награждение и отправка автобусов.

21 января 2018 г. – День отъезда
Президент федерации  С-Петербурга                                         Г.В.Юферов
